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1. AZ OVODA JELLEMZO ADATAI

Az 6voda neve: Katica Ovoda

Az ovoda székhelye: 1038 Budapest, Vastt sor 19.

Az 6voda fenntartoja: Hétpettyes Katica Ovodai Alapitvany
Az 6voda OM azonositdja: 034294

A fenntart6é cime:1038 Budapest, Marton u. 48.

2. Az OVODA SZEMELYI FELTETELEI

Az 6voda teljes nyitva tartdsi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozasok
mindegyikét 6vodapedagogus iranyitja.

Ovodapedagogusaink nyitottak az Gnmiivelésre, a tovabbképzésekre, és az igy
megszerzett ismereteket hatékonyan épitik be a mindennapi neveldémunkaba.

Munkatarsaink személyiségvondsainak legfontosabb jellemzdi: elfogadas, hitelesség,
tapintat és az empatia tovabba:
v segitd, tamogato, elfogadd, megengedd attitiid
v vidam, felszabadult jatéklégkor 1étrehozasanak képessége
v differencialt nevelés iranti elkdtelezettség
v gyermek- és csaladcentrikussag
v' kornyezettudatos szemlélet

A pedagdgiai munkdjukhoz sziikséges az dvodapedagdgusonként 1-1 a pedagogiai
munkat segitd munkatérs, kiilondsen a mikrocsoportos és parhuzamos tevékenységek
megszervezeéséhez, valamint a sétak, kirandulasok a kornyezd vildg megismeréséhez.

A pedagbdgiai munkdban a kozosségi élet €s az egészséges életmod szokasainak
megteremtéséhez bevonjuk a pedagogiai munkat kozvetleniil segitd dajkakat, pedagogiai
asszisztenst is.

Programunk sikeres végrehajtasahoz az alabbi személyi feltételek sziikségesek

BEOSZTAS LETSZAM
Intézményigazgatd 116
Ovodapedagégus ovodai csoportonként 1 f6
Dajka 2 16
Pedagogiai asszisztens 1 16




3. Az OVODA TARGYI FELTETELEI
Az 6voda épiiletének kornyezete, jellemzoi:

= Ovodank a csillaghegyi lakodvezetben, jo1 megkozelithetd, esztétikus kornyezetben
helyezkedik el.

» Az 6vodanak 300 m? jatszo udvara van, 50 m2 rendezvénysatorral, a szabvanyoknak
megfeleld jatékokkal, homokozoval, maszokakkal, megfeleld aranyu napos ¢&s
arny¢kos résszel.

= Az épiilet 140 m?, teljesen feldjitott.

=  Ovodai csoportszobak szama: 3

4. JOVOKEPUNK

Célunk, hogy 6vodank, a megértés, az egymas irdnti tiirelem, elfogadas, szeretet, biztonsagot,
vidadmsagot ado béke szigete legyen, ahol a gyermekek 6rommel, boldogan, dnfeledt jatékkal
toltik a napjaikat, kreativ, jokedvii, szakmailag kivalé, mindig megujulni képes
ovodapedagdgusok iranyitasaval.

5. GYERMEKKEPUNK

Gyermekeink szivesen jarnak 6vodaba, jol érzik magukat a gyermekkozosségben. Tisztelik
sziileiket, az 6vondket, dajkakat, bizalommal fordulnak hozzajuk. Batran, egészséges
onbizalommal, j6l kommunikalnak, érzelmeiket képesek verbalis és nonverbalis modon is
kifejezni, érdeklddéek, sok-sok tapasztalattal felvértezettek. Ugyesen mozognak, szeretik a
sportot, a természetet, a kiilonbozd miivészeti tevékenységeket. Magatartas- ¢és
viselkedéskultarajuk korunknak megfelelden fejlett, udvariasak, illemtudok, szeretik és védik
a természetet.

6. OVODAKEPUNK

Ovodank esztétikus, melegséget sugarzo, biztonsagos kornyezetével, szeretetteljes, elfogado,
csalddias, bizalmat darasztd légkorével, elsdsorban a szabad jaték és mozgéas sajatos
eszkozeivel késziti fel a gyermekeket az életre. A gyermekek és sziilok kivansagat és
elégedettségét mérlegelve, a gyermekek érdekeit figyelembe véve alakitjuk életiinket,
melyhez az itt dolgozok hivatasszeretete, a gyerekek és sziilok tisztelete, egymas értékeinek
megbecsiilése parosul.

7. OVODANK NEVELESI CELJA

= Nevelémunkdnk célja a gyermekek sokoldalu, harmonikus személyiségének
fejlesztése.

= (Csalddias, deriis 1égkor megteremtése.

»  Személyiségiik alakulasa érdekében szoros egyiittmiikdodés a csaladdal.



8.

Nevelomunkank atfogja a gyermekek személyiségének egészét, érzelmi-, értelmi-,
testi- €s szocialis fejlodését.

A gyermekek kornyezettudatos szemléletének és magatartasanak megalapozasa.

A mozgas szeretetére épitd ¢letvitel, ¢letmod megalapozasa. Ennek feladata: A
mozgas célzott fejlesztése a motoros képességek ¢és a mozgaskészség
kibontakoztatasa. A gyermeknek a mozgdsos tapasztalatai soran fejleszteni a
kornyezetével valod kapcsolatrendszerét, sajat testérdl szerzett informacidit, én-tudata
alakitasat.

A nevelési célok és feladatok az egész 6vodara nézve azonosak. A csoportok arculatat
a gyermekek és az dvodapedagogusok személyisége alakitja sajatossa.

OVODANK NEVELESENEK ALAPVET® KERETEI

Fo feladatcsoportok:

Egészséges életmodra nevelés, egészség megovasa
Szocializacio az érzelmi biztonsag segitségével
Ertelmi nevelés, anyanyelv apolasa az 6voda mindennapjaiban

Ezek a nevelési feladatcsoportok szorosan dsszefonddnak, ¢lesen nem kiiloniilnek el.

EGESZSEGES ELETMODRA NEVELES, EGESZSEG MEGOVASA

Az ovodai kozosségen beliil kell e feladatokat megvalositani. Legfontosabb feladatunk
a gyermeki sziikségletek kielégitése, a testi-lelki sziikségletek harmonikus
Osszehangolasa. A heti, napi életritmus kialakitasa.

Napi- és heti rendiinket rugalmasan kezeljiik, melyben az étkezések, a csendes pihend,
a mozgas, a jaték- és sporttevékenységek valosulnak meg.

Kulturalt étkezés szokasaira nevelés

A gyermekek naponta négyszer étkeznek, reggelit, ebédet és uzsonnat kapnak. Az
étkezéskor kiemelt figyelmet forditunk a helyes testtartasra, esztétikus teritésre
szoktatjuk Oket, melyet a naposok végeznek. Minden nap masik napost vélasztunk.
Megfeleld teritéket biztositunk, tanyérokat, kanalat, wvilldt, poharat, szalvétat
hasznalnak a gyerekek.

Egészséges, korszerli taplalkozas

A megszokott izek mellett az 1) izek elfogadasara szoktatjuk a gyermekeket.
Ovodankba felvesziink kiilonboz$ —anyageserezavarban, allergidban  szenvedd
gyermekeket. Szamukra is biztositja, az ételt szallit6 konyha a megfeleld egyedi
étrendet.

Folyadékigényiiket mindenkor kielégitjiik, figyelembe véve a sok sporttevékenységet.
Vitaminsziikségletik (egészséges taplalkozasi szokas) kielégitéséhez mnaponta
gylimolesot fogyasztanak.

D¢élutani pihenés



= A délutani pihenés teljes idejét igénybevevd gyermekeknek biztositjuk a nyugodt,
csendes légkort.

Testedzés

* Minden nap biztositjuk a nap-, 1égfiirdd, mozgas lehet6ségét. A napi tevékenységek
soran, ha az iddjaras engedi, minden tevékenységet a szabadban végziink. Oktobertol
majusig hetente egy-egy alkalommal Uszni, teniszezni, korcsolydzni, gérkorcsolyazni,
lovagolni vissziikk a gyermekeket. A néptanc tevékenységet és okositd, idegrendszer
fejlesztd tornat heti egy alkalommal biztositjuk.

Fakultativ programjaink
* Dramas iskolaeldkészitd

» Furulyatanitas

A gyermekek testi fejlddésének mérése
* A nevelési év elején és végén elvégezziik a testsuly és magassag mérést.
Higiéniai szokéasok, szabalyok kialakitdsa az intimitas tiszteletben tartdsaval.
Tisztalkodas:

= Egészségiik megovasa érdekében a szappanos kézmosas, torolkozés, fésiilkodes,
fogmosas rendszeres végzésére szoktatjuk a gyermekeket. Minden étkezés elott,
kezeket szennyezd kézi munka, udvari jatek utdn mosnak kezet a gyermekek,
kezdetben segitséggel, majd onalldan.

= Jellel ellatott helylikon, sajat torolkozokbe torlik a keziiket, mely konnyen elérhetd
helyen van szamukra.

= A fésiilkodést életkornak megfelelden, eldszor segitséggel, majd onélldan, jellel
ellatott fésiivel végzik.

* A fogmosas ebéd utdn végzendd tevékenység. Minden gyermeknek sajat fogmosod
készlete van (pohar, fogkefe, fogkrém), melyet segitséggel, majd 6nalldan hasznalnak.

WC hasznalat

* A mosdohelyiségben a gyermekek létszamanak megfelelé szami WC talalhato.
Biztositjuk az intimitast, valasztds alapjan elészor a kislanyok, majd a kisfitk
hasznaljadk a WC-t.

= Kiilon figyelmet forditunk a WC papir-haszndlatra, kiilonosen a kislanyoknal. A papir
konnyen elérhetd helyen van, amelyik gyermek mar 6nalloan hasznalja az 6nalldan
hozzafér.



= A WC higiéniai szabalyait ugy alakitottuk ki, hogy a WC hasznalat utan a WC fedot

csukjak le, majd hasznaljadk az leoblitét. Ezt a feladatot eldszor segitséggel, majd
késObb Onalldan végzik a gyermekek.

SZOCIALIZACIO AZ ERZELMI BIZTONSAG SEGITSEGEVEL

Beszoktatas, elfogadas id6szaka:

A sziil6tdl vald elszakadas minden életkorban a gyermek szdmara nehéz feladat. A
fokozatos elszakadast gy biztositjuk, hogy a sziild vagy sziilok az elfogadas kezdeti
szakaszaban részt vehetnek a gyermekiikkel egyiitt az dvodai életben. Ez az iddszak
gyermekenként valtozd. Ez a folyamat akkor fejezddik be, amikor a gyermek
viselkedésében megfigyelhetdk az idegen személy és a kornyezet elfogaddsanak jelei.
A gyermek oOvodaban eltoltott idejét Ggy szervezziik, hogy mindvégig érezze az
érzelmi Dbiztonsagot, az oOvodapedagdgus és a dajka elfogadd gondoskodasat,
szeretetét.

Az 6vodai jele végig kiséri 6t az dvodaskor végéig.

A gyermekek Ovodiban végzett tevékenységei lehetdséget biztositanak a massag
elfogadasara. Fejleszti a gyermekek pozitiv emberi magatartasat, tarsaival valo
viszonyat, versenyszellemet, kudarctiirést, figyelmet, tiirelmet, kitartast, egymas iranti
figyelmességet, segitOkészséget.

Az 6vodai élet soran a gyermek megtanul: alkalmazkodni, elfogadni, toleralni,
sziikségleteit késleltetni, Onmagat megvaldsitani nem sértve a masik gyermek
szabadsagat.

Ovodai csoportjaink szervezése

Ovodai csoportjaink homogén csoportok

ERTELMI NEVELES, ANYANYELV APOLASA

Az értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztiil, a kultiradtadas hatasrendszerében
az ovodai nevelési moddszerek segitségével, elsOdlegesen a gyermek szabad jatéka altal
valosul meg. Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv és kommunikacio
alakulasaval.

A program lényeges része a beszéd, az anyanyelv €s a kommunikécid fejlesztése. Csak kelld
nyelvi fejlettséggel rendelkezd gyermekek lesznek ugyanis képesek az alap- kultartechnikak
elsajatitasara. A kommunikaci6 a beszéd és a gondolkodas egyik eszkoze.



Az egyéni fejlodés biztositasahoz sziikséges, hogy az 6vodapedagdgus személyes példajaval
(odafigyelés, meghallgatas, beszélgetés), kommunikacios helyzetek megteremtésével
Osztondzze a gyermekek kozotti kommunikaciot, teremtsen lehetOséget a monologikus
beszédre, ennek fejlesztésére, bdvitse szokincsiiket, gazdagitsa metakommunikacios
ismereteiket (példaul érzelmeket jelzd gesztusok, arckifejezések, testtartasok).

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat. A
gyermek beszéd- és kommunikacids képessége elsddlegesen fiigg a csaladi szocializaciotol,
mely elonyds vagy hatranyos helyzetet teremt a gyermekek szdmara a kozosségben.

9. MEGVALOSITAS ESZKOZRENDSZERE

A nevelési feladatok megvalositdsahoz sziikséges a megfeleld kornyezet, tervezé munka és a
kiilonb6z6 tevékenységek

KORNYEZET

TARGYI KORNYEZET

Epiiletbelsd

» Az 6voda berendezései a gyermekek biztonsagat, egészségiik Ovasat, mozgasteriik
biztositasat szolgaljak.

= A butorok természetes anyagbol késziiltek (asztalok, székek, jatékpolcok, szekrények,
padok, tornaeszk6zok).

= A csoportszobakban jatékkuckokat alakitottunk ki. (mesesarok, babakonyha,
autosarok), a butorok konnyen mozgathatok, igy a térigényesebb tevékenységekhez
konnyen alakithatok (pl. mindennapi testnevelés).

= Kilon eldtér és oltozé all a gyermekek és a sziilok rendelkezésére. Minden
gyermeknek jellel ellatott polca van, melyek felndtt magassagban helyezkednek el.

» Az 6vodai dolgozok részére kiilon mellékhelyiség van. Minden csoportszobdban az
ovodapedagogusoknak kiilon asztala van, mely a gyermekek szdmara nem
hasznalhato.

Udvar

» Az 6vodaudvar a gyermekek szabadban végzett tevékenységét szolgalja.

* Az udvaron megfeleld ardnyuak a napos ¢€s darnyékos részek. Testnevelés
foglalkozashoz biztositott az egyenletes flives teriilet, illetve a rendezvénysator, mely
torna tartasara is alkalmas, felszerelt.

* A nyari idészakban az udvaron felallitott medencében napi rendszerességgel vizhez
szoktatast tartunk.

= Az udvart fabol és miianyagbol késziilt jatékok gazdagitjak: hinta, homokozo,
trambulin, csuszda. Kismotorok, kerékparok, homokozo6 jatékok, labdak, egyéb
tigyességi jatékok (ugrokotél, karika, teke stb.) allnak a gyermekek rendelkezésére.
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Nyari idészakban biztositjuk az egész napos kint tartozkodast.

SZEMELYI KORNYEZET

Az eszkozOk, targyak biztositasan til fontos még az emberi kapcsolatok, az
ovodapedagdgus €s az 6voda tobbi dolgozoja.

Nevelomunkank eredményességét befolyasolja a dolgozdk szakmai felkésziiltsége,
kapcsolatkészsége, nyitottsaga, empatids érzékenysége, kooperacios készsége.
Nevelomunkankat kiils6 szakemberek is segitik. Az 6vodaorvos minden évben
megvizsgalja a gyermekeket, ellendrzi novekedésiiket, testtartasukat stb.

OVODAN KIVULI KORNYEZET

Csalad: Az ovodai nevelés a csaladi nevelést egésziti ki. Ebbdl kovetkezik, hogy a
csaladok szédmara teljes legyen az O&voda nyitottsdga. A gyermekek napi
tevékenységérol minden sziild minden nap informaciét kap. Fontosnak tartjuk a
csaladdal vald egylittmiikddés e formajat. A problémak megolddsa, megbeszélése
személyre szabott. Ez a fajta kapcsolattartas, a kozvetlen, észinte beszélgetés fontos a
gyermekek fejlédése szempontjabol.

A kulturadlis programok alkalméval (szinhdz, kirdndulas, muzeumlatogatas),
alkalomszeriien bevonjuk a sziiloket.

Faliujsagon, Facebookon, Messengeren, emailben folyamatosan t4jékoztatjuk a
szliloket kiilonféle programjainkrol.

Iskola: Nevelésiink eredményességének érdekében 6voda pedagdgusainak ismernie
kell az iskoldk tartalmi szabalyozasat, az iskola pedagdgusainak pedig az Ovodai
nevelés céljat, feladatat.

Az iskolaba késziilé gyermekek lehetdséget kapnak iskolalatogatasra.

Az iskoldk altal szervezett nyilt napokon, a sziild képet kap az iskola arculatarol,
oktatdsi modszerérdl stb.

Az oOvodapedagogusaink segitik a sziild0 munkéjat, tandcsot adnak a gyermekek
képességeli, teljesitménye, fejlettsége alapjan.

10. HETI REND JAVASLAT AZ OVODAI PROGRAMHOZ
A hét 5 napjabol: 4 nap jatékba integralt tevékenységek komplex modszerrel

1 nap ,.kiemelt mozgésos” nap

10



11.NAPIREND JAVASLAT AZ OVODAI PROGRAMHOZ

Nyitastol — ebédig Szabad jaték

Reggeli (Elotte és utana testapolasi teendok)

Jatékba integralt tanulds benne, az 6vodapedagogus altal
kezdeményezett cselekvo, felfedezd, komplex jatékos
tevékenységek

- beszélgetés

- vers, mese, dramatikus jaték (dramajaték), babjaték

- rajzolas, mintazas, kézimunka

- ének, zene, énekes jaték

- a kiilso vilag tevékeny megismerése, benne matematikai
tartalmt tapasztalatszerzés

Szabad jaték és jatékos mozgas a csoportszobaban/
szabadban

Mindennapos szervezett mozgasos jaték- benne lab- és
testtartast javito torna

Ebéd (kb. 12-kor) Testapolasi teendok
Ebéd
Testapolasi teendok
Ebédtdl — Uzsonnaig Mese
(kb.12:30-15:15) Pihenés
Uzsonna (kb.15:15-tol) Testapolasi teendok
Uzsonna
Testapolasi teendok
Uzsonnatol- Az 6voda Szabad jaték
Zarasaig Mozgésos jatékok a csoportszobaban €s a szabadban

(kb.15:30-t61)

Cselekvo, felfedezd kezdeményezett, komplex jatékos tevékenységek (Jatékba integralt

tanulas)

. A tevékenységeket nem valasztjuk szét foglalkozasi agakra, hanem valljuk, hogy
,minden — mindennel” dsszefiigg.
» Az egyes miivészeti teriiletek szorosan dsszekapcsolodnak, témajukat az évszakok és
az linnepek hatarozzdk meg.

» A szervezett tanulds munkaformadi: frontalis, mikro-csoportos, egyéni

* A nap folyamén 7-8 o6ra szabad jaték biztositdsa mellett: 3-4 éves napi szervezett tanulési
iddkerete:30 perc, 4-5 éves napi szervezett tanulasi idkerete:40 perc, 5-6-7 éves napi
szervezett tanulasi idokerete:60 perc

12.A GYERMEK- ES IFJUSAGVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI
TEVEKENYSEGEK

Ovodank  6vodapedagdgusai  kozremiikodnek a gyermekek —veszélyeztetettségének

felmérésében, megeldzésében €s megsziintetésében. Ennek sordn, amennyiben a veszélyeztetd

okokat pedagdgiai eszkdzokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kériink, egytittmiikodiink

a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellato

mas személyekkel, intézményekkel, hatosagokkal.
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= A nevelési év kezdetekor irasban tajékoztatjuk a sziiloket a gyermek- és ifjusdgvédelmi
felelés személyérdl, elérhetdségének helyérol, idejérol.

13.A GYERMEKBALESETEK MEGELOZESE

= Az év megkezdésekor, illetve sziikség szerinti gyakorisaggal (pl. kirdndulas el6tt) az
¢letkoruknak és fejlettségi szintjiiknek megfelelden ismertetjiik a gyermekekkel az
egészségiik és testi épségilk védelmére vonatkozo szabalyokat, a tilos és elvarhatd
magatartasi formakat. Felhivjuk a figyelmiiket a veszélyforrdsokra. Az ismertetés
tartalmat dokumentaljuk.

= Az oOvoda hazirendjében meghatdrozzuk a felndttek szdmara azokat a védd, ovo
eldirasokat, amelyeket a gyermekek oOvodaban tartézkodasa sordn szem eldtt kell
tartaniuk.

= Az 6voda SZMSZ-ben meghatarozzuk azokat a feladatokat, amelyeket a vezetdnek, az
ovodapedagdgusoknak illetve az alkalmazottaknak a gyermekbalesetek megeldzésében
illetve baleset esetén el kell végezniiik.

14.AZ OVODA KAPCSOLATAI

OVODA - CSALAD

Az oOvoda, a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgdlja a gyermekek harmonikus
személyiségfejlodését.

Alapelviink, hogy a sziilokkel korrekt partneri egylittmiikodést valositsunk meg.

Ovodankban a sziilék jogainak érvényesitése, kotelességiik teljesitése érdekében, sziildi
szervezetet (kozosséget) hoznak létre. A sziild1 munkak6zosség az dvodai kozosség szerves
része. Munkdjukat az 6vodavezetd és a csoportos 0vodapedagogusok segitségével munkaterv
alapjan végzik. Nevelési év elején a sziilok 3 fot valasztanak maguk kozil, akik egy fot
valasztanak a sziildi szervezet elnokévé.

A KAPCSOLATTARTAS FORMAI':

. Napi kapcsolattartas a sziilokkel: A gyermekekkel tortént napi Iényeges eseményekrol
minden nap lehetdségiik van a sziiloknek a tdjékozodasra, melynek forméjat a hazirend
szabalyozza.

. Sziil6i értekezletek, forumok: A nevelési év folyaman tobb alkalommal van lehetdség

arra, hogy a sziildk az Oket érintd pedagogiai kérdésekrdl tajékozodjanak. (Pedagogiai,
pszichologiai, mentalhigiénés kérdések stb.)

. Fogado ora: A sziilok igényeik figyelembe vételével szervezziik. Az év folyaman,
elézetes idOpont-egyeztetéssel a sziilok rendelkezésére allnak az 6vodapedagdgusok és az
ovodavezeto.

. Napi kapcsolattartas az Ovoda privat Facebookoldalan, sziikitett illetve egyéni

Messenger csoportok, email.

OVODA- BOLCSODE

. Latogatasok, tapasztalatcserék.
. Az o6vodai beiratasok eldtt az intézmény vezetdje tajékoztatot tart a bélecsddékben az
ovodaban foly6 nevelési programroél a nevelési folyamat biztositasa érdekében.
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OVODA - ISKOLA

Nevelési programunk fontos eleme az iskoldkkal vald szoros és €16 kapcsolattartés,
mellyel az iskolaba mend gyermekek zokkend-mentes beilleszkedését kivanjuk

elésegiteni.

. Az iskolasok vendégszereplésének Ilehetové tétele az oOvodai iinnepségeken,
tinnepélyeken.

. (pl. Karacsony, Mikulas, Gyermek-nap stb.)

. Részvétel az iskolai bemutatd ordkon, tapasztalatcsere az iskolai programokrol,
tanitasi modszerekrol az 6vodasgyermekek és dvodapedagogusok egyiittes részvételével.

. Az éves munkaterv elkészitésénél tajékoztatjuk egymast programjainkrol, idopontokat

egyeztetiink.( asvanykiallitas, hiillokiallitas)
Kiilonosen fontosnak tartjuk a kapcsolattartast a kornyezd iskolakkal.

OVODANK KAPCSOLATAI MAS OVODAKKAL

Kolesonds tapasztalatcserékre, latogatasokra toreksziink més dvodakkal, hogy megismerjiik
programjukat, és a kiilonb6z6 nevelési modszerek megvaldsitasdnak maodjait.

OVODA - MUVELODESI INTEZMENYEK

Budapest varos és kornyéke kozmiivelddési intézményeinek kindlatabol 6vodank ugy valogat,
hogy az egyes programokat, lehetOségeket, a mindennapi neveldmunkaba beépitve,
pedagdgiai programunkat szolgéalva hasznaljuk fel.

Budapesti Allatkert ,Vadaspark (kornyezeti nevelés)

M¢észk6 Park, Gotés- to (kornyezeti nevelés)

Szinhazak (anyanyelvi nevelés)

Miuzeumok, Budapest Galéria (vers-mese, vizudlis nevelés, anyanyelvi nevelés,
kornyezeti nevelés)
5. Konyvtarak (anyanyelvi nevelés)

N~

OVODANK KAPCSOLATOT TART AZ ALABB FELSOROLT INTEZMENYEKKEL

. Szakszolgalat

. Tanulési Képességet Vizsgald Szakértdi Bizottsag
. Szakmai szolgaltatok

. Gyermekjoléti Szolgalat

OVODANK EGYEB KAPCSOLATAI

. Egészségiigyi szervek: védond, gyermekorvos, gyermekfogaszat, ANTSZ

. Gyermekvédelmi intézmények: A gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatokat
ovodapedagdgusaink a gyermekvédelmi felelds iranyitasaval végzik. A konkrét feladatokat
az éves gyermekvédelmi munkaterv tartalmazza.
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15.AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI
A PROGRAM TARTALMAT MEGHATAROZO UNNEPEK, HAGYOMANYOK

JELES NAPOK, UNNEPEK

Oktober 4. Allatok vilagnapja

Marton nap november 11.

Advent iinnepi késziilodés

Mikulas december 6.

Karacsony december 24, 25, 26.

Farsang vizkereszttdl hamvazoszerdaig
Miarcius 15. nemzeti tinnep

Viz vildgnapja marcius 22.

Fold napja aprilis 22.

Husvét- az els6 tavaszi napéjegyenldség utani holdtdltére kovetkezd vasarnap
Madarak és Fak napja méajus 10.

Anyék napja majus elsd vasarnapja
Gyermeknap majus utolso vasarnapja
Ballago6 gyermekek bticstiztatasa, évzarok

©® Nk W=

- a A A a
o ~oc

HAGYOMANYOS CSALADI RENDEZVENYEINK

1. Marton nap

2. Evzaré iinnepség

3. Programunk része, hogy megiinnepeljiik az 6vodankba jaré gyermekek név, illetve
sziiletésnapjat.

A PROGRAMOK TARTALMA EVSZAKONKENT

Osz

. Elfogadas id6szaka, elfogadjuk egymast és az 0j kdrnyezetet.

. A kornyez6 vilag megismerése Osszel. (pl. allatok, emberek, kornyezetvédelem)

. Madéretetdk készitése.

. Oszi idéjaras, 6ltozkodés.

. Oszi termények, termések, vizualis jatékok az 6sz kincseivel, matematikai tartalmt
tapasztalatszerzés

. Mit lehet jatszani kinn és benn?

. Az 0sz jellemz0 tevékenységei. (pl. Kostolo az dsz kinalta zoldségekbdl,
gyltimolcsokbol.)

. Oszi hangulat az 6vodaban (pl. levelek gyiijtése, préselése, sz szinei).

. "Sziireti mulatsag". Oszi népszokasok.

. Mesék, versek, mondokak, dramatikus jatékok az 6szrol.

. Népmese hete, Benedek Elek sziiletésnapja

. Allatok hete és vilagnapja

. “Tok jo” hét

. Oszi dalok, tancok, zenék.

. Mozgasos jatékok.

. Természeti jelenségek megfigyelése: esd, kdd, napsiités.
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. Advent. Adventi koszoru, naptar.

. Téli tinnepkor népszokasai.

. Az 6voda téli hangulatanak kialakitasa,

. Madaretetok feltoltése, madarak megfigyelése, Madarkaracsony.

. Mikulasvaras, keresés, Mikulas - tinnep.

. Karacsonyi iinnepi elokésziiletek, karacsonyfa allitasa, feldiszitése, ajandékozas.

. T¢li 1d6jaras, idOjarasi naptar, téli 61t6zkodés.

. Az 6vodaban kiilonboz0 kisérletek. (pl. viz- jég-ho, )

. Természeti jelenségek megfigyelése (pl. kdd, zGzmara, dér, hoolvadas, sar)

. Mit lehet jatszani kinn és benn?

. Téli, tinnepi dalok, zenék, tdncok.

. Téli, tinnepi versek, mesék, mondokak, dramatikus jatékok. (pl. Betlehemezés).

. Mozgésos jatékok, kinn és benn.

. Téli kirandulasok, jaték a hoban, allatok, ndvények télen.

. A kornyez6 vilag megismerése télen, benne matematikai tartalmu tapasztalatszerzés

. Farsangi mulatsagok.

. Vizualis jatékok az iinnepekhez és a télhez kapcsolva.(pl. A tél szinei

Tavasz

. Husvéti népszokasok, jatékok.

. Kiszézés vagy tavaszvaras- Villzés

. Eled§ allatvilag megfigyelése

. Fold vilagnapja, viragiiltetés

. Viz vildgnapja

. Dalok, tancok, zen€k a tavaszrol €s a tavaszi linnepekrol.

. Mesék, mondokak, versek, dramatikus jatékok a tavaszrol és a tavaszi linnepek.

. A kornyez6 vilag megismerése tavasszal, benne matematikai tartalmua
tapasztalatszerzés.

. Tavaszi hangulat az 6vodéban a tavasz szineivel

. Az 6voda tavaszi hangulatanak kialakitasa (pl. hajtatas, viragiiltetés.)

. Tavaszi 61tozkodés, 1ddjaras.

. Mit lehet jatszani kinn és benn?

. Vizualis jatékok a népszokasokhoz és az évszakhoz kapcsolva.

. Anyak napi megemlékezések, évzaro, dalok, versek, meseék dramatizalasa.

. Mozgésos jatékok kinn és benn.

. Madarak és fak napjanak megilinneplése.

Nyar

. Mozgasos jatékok a szabadban és benn.

. Id6jaras, 6ltozés nyaron.

. Novények ontozése, gondozésa.

. Nyari dalok, versek, mondokak, mesék.

. A nyar jellemz6 tevékenységei (pl. Kirdndulésok, napfiird6zés, pancsolas, stb.).

. Kornyezd vilag megismerése nyaron. (pl. Allatkert)

. Vizualis jatékok nyéron.

. Tematikus hetek
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16.A PROGRAM TEVEKENYSEGFORMAI ES MEGVALOSITASUK

A beliilrdl inditott jatéktevékenység célja a gyermekek szabad képzettarsitdsanak eldsegitése,
tovabba, hogy minél sokrétiibb tajékozodo tevékenységgé valjon a jaték.

JATEK

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, dvodai nevelésiink
leghatékonyabb nevelési eszkdze.

A jaték a gyermek olyan tevékenységformdja, melyet 6romszerzés kisér és magéaért a
tevékenységért folytat.

Gyermekeink a jatékon keresztiil ismerkednek a vildggal a valdsaggal, ekdzben
szereznek tapasztalatokat kornyezetiikrol.

A jatek személyiségfejlesztd hatasat meghatarozzdk azok az érzelmek, melyek a
jatékot kivaltjak és megjelennek a jatéktevékenység folyamataban. A jaték 6rome noveli
a fejlesztd hatasokat, ezaltal valik a jaték az érzelmi nevelés szinterévé.

Jatékukban megjelenik a felndttek vildganak utdnzasa, ekodzben tanuljak meg a
viselkedési formakat, elkezdddik erkdlcsi magatartasuk kialakulésa.

A jatékban nagy szerepe van a tarsas kapcsolatoknak, a gyermek-gyermek ¢és a
gyermek - felndtt kapcsolatnak, foként a szerepjatékban fejlddnek tarsas kapcsolataik

Pedagogiai programunkban a gyermekek szabad, spontan jatéka dominal.

Ovodapedagogusaink feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, idot, eszkozoket
¢s élményszerzési lehetdségeket biztositsanak a kiillonbozo jatékforméakhoz, a gyakorlo
jatékokhoz, a szimbolikus-szerepjatékokhoz (dramajatékhoz), konstrudld jatékokhoz, a
szabalyjatékokhoz.

A napirendben megfeleld szerepet kap a gyermekek szabad jatéktevékenysége a
csoportszobaban és az udvari jatékban egyarant.

Alkot6 kedvii 1égkort teremtve a jatékban fejlodik leginkabb a gyermekek kreativitasa.

Ovodapedagégusaink a csoportszobakat tigy rendezik be, hogy legyen allandé és
varialhat6 helye az ugynevezett jaték , kuckdknak”.

Kornyezeti nevelésiink fontos eleme a természetsarok, amelynek gylijteményét
évszakoknak megfeleléen valtoztatjuk. Kiemelt fontossaglinak érezziikk a természet
kincseivel valo jatékokat.

Jaték keretében a kisgyermekek ismerkednek természeti anyagokkal ill.
»természettudomanyos” megfigyeléseket végeznek (pl.csirdztatds jaték). Fontos
hangsulyozni, hogy oOvodapedagogusaink tudjdk, hogy ebben az életkorban nem a
természeti jelenségek tudomanyos magyarazata a fontos, hanem sokkal inkdbb maga a
felfedezo, cselekvd tevékenység €s a jaték.

A jatekeszkozok kivalasztasdnal ovodapedagdgusaink arra torekednek, hogy sok
praktikus, félkész jatékot szerezzenek be (pl.textilidk, fonalak, mas természetes anyagok),
kreativitasat.

Az egyes korosztalyoknak eltéré mennyiségli és fajtaju jatékeszkozt biztositunk.

Az udvari jatékhoz zommel a gyermekek nagy mozgésigényét kielégitd természetes
anyagokbol késziilt mozgasfejlesztd eszkozoket (pl.fa- jatékokra, maszokakra)
biztositunk. Az udvar folyamatos fejlesztése kiemelt feladatunk.

A FEJLODES VARHATO EREDMENYE AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermekek képesek tobb napon keresztiil zajlo jatéktevékenységben részt venni.
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. Jatékukban dominansan megjelenik a szerepjaték

. Az ismert meséket 6nallo kezdeményezésiik altal eldramatizaljak, elbabozzak

. Epitkezésiikre jellemz8, hogy bonyolult és fantazia dis

. A szabdly jatékok alkalmaval a szabalyok betartasara és betartatasara torekszenek.
. Térsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda szokds szabdlyrendszerének elemei
. Interakciojuk, gazdag, kulturalt és érthetd

VERS, MESE, DRAMATIKUS JATEKOK

A tevékenység célja a gyermekek érzelmi, értelmi és erkolesi fejlodésének segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozasa a magikus csodakkal teli meseé¢lmények altal, a versek
zeneiségével és rimeivel.

. A gyermekek érzelmi biztonsagénak és az anyanyelvi nevelésének legfontosabb
szintere a tobbnyire jatékos mozdulatokkal kisért mondokak, dudoldk, versek. A ritmus -
mozdulat egysége a gyermeknek kozvetlen érzelmi- érzéki élményt ad.

= Az o6vodapedagogusok a népi, a klasszikus €s a kortars irodalmi miivekbdl vélasztanak. A
felhasznalt irodalmi anyagokat az oOvodapedagdégusok modszertani tudatossaggal
valogatjdk, ¢6vodai programunk megvalositdséhoz kapcsolodd kotelezd/ ajanlott
szakirodalom jegyzék alapjan, mert csak a miivészi értékll irodalmi alkotés biztositja a
gyermek szamara az esztétikai élményt.

. A napirendben is kiemelt helye van a mesének. Ovodapedagégusaink feladata, hogy
megfeleld hangulatot és nyugodt koriilményeket teremtsenek a mindennapi meséléshez.

. A mese megfelel a kisgyermek szemléletmddjanak, vilagképének. Feloldast és
megoldast kinal szorongdasaira a hallott és eljatszott mese.

. A mesehallgataskor a gyermek a meséldvel személyes kapcsolatban, biztonsagban érzi

magat, a jatéktevékenységhez hasonloan elengedhetetlen intim éallapotaban, eleven belsd
képvilagot jelenit meg.

. A mar jol ismert, megszeretett meséket a gyermekek szerepekre osztjdk az
ovodapedagdgusok segitségével és eljatsszdk. A mese-dramatizaciokhoz sziikséges
jelmezeket, kellékeket kozosen készitik el, felhasznaljadk hozza a csoportban
Osszegyljtott régi Oltozeteket, kalapokat, kenddket stb. A dramajatékokat eldszor az
ovodapedagdgusok kezdeményezik, majd a gyermekek otleteikkel gazdagitjak €és beépitik
mindennapi jatékukba.

. A mese- dramatizaciokat a nagyobbak eljatsszak a kisebbeknek, sziileiknek kozos
tinnepek, rendezvények alkalmaval. A mindennapi meséléshez kapcsolodnak a
dramajatékok, melyek, egyrészt, mint meseindittatasu jatékok jelennek meg. (Ez a mesék
kreativ feldolgozasat, tovabbgondolésat, elézményiik eljatszasat stb. jelenti.) Masrészt, a
dramajatékokat, mint kreativ képességfejlesztd jatékokat alkalmazzuk a tehetséggondozas
és a fejlodés elosegitésére. (Fejlesztik a gyermekek értelmi képességeit: érzékelés,
¢észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, kommunikacié.)

. A mindennapi meséléshez, monddkazashoz ¢€s verseléshez szorosan kapcsolodnak a
gyermekek babjatékai. A hallott meséket €s az altaluk kitalalt torténeteket, meséket,
elbabozzék tarsaiknak. A babjatékhoz kdzosen készitenek babokat a felndttekkel, vagy a
kész babokat hasznaljak fel.

. Programunkban lehetdséget teremtiink a gyermekek sajat vers- és mesealkotdsara,
annak mozgassal és/vagy abrazolassal torténd kombinaldsara.
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A DRAMAJATEKOK FEJLESZTO HATASAI

Fokozzak a kozosségeért, a kozosségben tevékenykedd gyermek aktivitasat.

Segit a gyermeknek dnmaga és a vildg jobb megismerésében.

Serkenti a rugalmas gondolkodast, az alkotd képességet.

A gyermekek id6érzeékét. térbeli tdjékozodasat fejleszti

Beszédkészségiik tisztasagat, kommunikacios képességeinek kifejezd voltat segiti eld
mindkét nyelven.

Szokincsiiket boviti.

Ellenstlyozhatja a tdomegkommunikacids eszkdzok okozta passzivitast, és a lakotelepi
kornyezetbdl adodo, kevés kommunikacios lehetdséget biztositd 1étformat.

Gazdagitja a gyermekek jatékkulturajat, kreativitasat.

BESZELGETESEK

Az anyanyelvi nevelést és kommunikacio-fejlesztését szolgaljak a napirendben
szerepld beszélgetések, amikor a gyermekek csoportos, szervezett forméaban
megbeszélhetik tarsaikkal €s a felndttekkel az dket foglalkoztato id6szerti kérdéseket,
beszamolhatnak a veliik tortént eseményekrol, stb.

Ezek az alkalmak segitenek a gyermekek tolerancigjanak kifejlesztésében, az
egymasra figyelés a masik meghallgatasanak képességének kialakuldséban.

A FEJLODES VARHATO EREDMENYE AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermekek a mindennapi tevékenységeik alkalmaval szivesen ismételgetik a
mondokékat, verseket, rigmusokat

Varjak, igénylik a mesehallgatéast

Szivesen mesélnek, dramatizalnak, baboznak a kisebbeknek és 6nmaguk
szérakoztatasara

Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-7 verset, 15-20 mesét

Tudnak meséket, torténeteket, (verseket) kitalalni és azt mozgéssal megjeleniteni

MozGAS

A tevékenység célja a gyermekek harmonikus mozgasanak, testi képességeinek szabad
kibontakoztatasa, jatékos formdban. Célunk tovabbd a gyermekek térbeli t4jekozodo
képességeinek, valamint a személyiség akarati tényezdinek fejlesztése.

Programunk mozgésos tevékenységeiben egyiittesen érvényesiil a rugalmassag €s a
kotottseg.

Programunk szerves része a vizhez szoktatd szervezett mozgasos tevékenység.

A heti-rendben egy nap kotott formaban szerveziink kiemelt mozgasos tevékenységet.
Mindennap szerveziink mozgasos jatékokat, melybe a ladb- és testtartast javitd torna
elemeit prevencios €s korrekcios jelleggel épitjiik be.

Az ismertetett mozgaslehetdségeken til a csoportok életmodszervezésében helyet
kapnak a kirdndulésok, tirazasok, séték, a kozelebbi és tavolabbi kornyezetben is.

A mindennapi mozgéas soran, a mozgasos jatékok szervezésében az 6voda épiiletét
koriilvevé nagy fiives udvar kinalta lehetdségeket a gyermekek edzésében maximalisan
kihasznaljuk.
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A FEJLODES VARHATO EREDMENYE AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermekek szivesen mozognak, kitartoak a mozgésos jatékokban
Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tajékozdodni

Szeretik a szervezett mozgasos tevékenységeket

Szeretnek futni

A gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végzik

Képesek kreativ mozgasformakat kitalalni

Képesek labdat pattogtatni, vezetni

Képesek célba dobni, egykezes felsé dobassal

Az ugrésokat talajérkezéskor fékezni tudjak

RAJZOLAS, MINTAZAS, KEZI MUNKA

A tevékenység célja, a gyermekek élmény és fantdziavilaganak képi, szabad onkifejezése;
a gyermekek tér- forma-szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, sz&p iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

Programunkban a vizualis latasmod fejlesztésére, az onkifejezési mod megtaldlasara
naponta nyilik lehetéség a mindennapi komplex tevékenységekben, a csoportszobaban ¢és
az udvari jaték soran is.

A vizualis kommunikacidt fontosnak tartjuk €s igyeksziink felhasznalni a verbalis
angol nyelvi kommunikéicio elsajatitdsara is. A vizudlis kultra alkalmaziasa a
nyelvtanitasban azt flexibilissé teszi, és rendkiviill nagy szokincs feldolgozasat teszi
lehetéve.

A vizualis kifejezési forma tervezett témajat az évszakok ¢és az linnepek befolyasoljak,
valamint a spontadn adodo lehetdségeket is kihasznaljuk.

A csoportszobaban viszonylag nyugodt "kuckokat" alakitunk ki, ahol a gyermekek a
kiilonboz6 eszkozoket onalldan eldvehetik €s hasznalhatjak.

Programunkban a gyermekek manudlis tevékenységei komplex formaban jelennek
meg a zenével, dallal, mesével, verssel, mondokéval a kdrnyezd vilag megismerésével.

A vizudlis tevékenységekben (pl. rajzolds, festés, gyurmdzas barkacsolds, tépés,
szOveés, fonas, vagds, ragasztds stb.) olyan jatékos tevékenység, melyben nem a
produktum, hanem a tevékenység 6rome a cél.

A vizualis nevelés a kreativitas megnyilvanuldsanak egyik fontos eszkoze.

Az ovoda épiiletét és a csoportszobdkat gyermekek altal készitett rajzzal, plasztikai
alkotassal diszitjiik. (pl. OVI- Galéria)

Fontos, hogy a csoportszobdk kornyezetiikkel hozzédjaruljanak a gyermekek esztétikai
izlésformalasédhoz, ezért a diszitésiikben természetes anyagokat hasznéalunk fel, melyek
kovetik az évszakok €s az linnepek hangulati valtozasait.

Az oOvodapedagégusok feladata valtozatos kifejezési technikdk alapelemeivel és
eljarasaival valdo megismertetése €s a feltételek megteremtése, képességeinek legteljesebb
kibontakoztatasa.

A FEJLODES VARHATO EREDMENYE AZ OVODASKOR VEGERE

A képalkotasban egyéni modon jelenitik meg az élményeiket, fantdzidjukat

A gyermekek alkotdséra jellemz0 a részletez formagazdagsag, szinek varialasa.
Oriilnek alkotasaiknak és a kozosen elkészitett kompozicioknak

Plasztikai munkaik egyéniek, részletezdek

A téralkotasban, épitésben kdzosen vesznek részt

19



. Racsodalkoznak a szép latvanyara, szeretnek gyonyorkddni benne
. Az alkotéasokrol beszélni tudnak
. Onallo és csoportosan készitenek ajandékokat, kellékeket, jatékokat stb....

ENEK- ZENE, GYERMEKTANC, ZENEHALLGATAS

A zenei nevelés célja a kozos egyiittjatszas a kozos éneklés oromének megszerettetése és
megéreztetése, ezaltal fejlodik a gyermekek zenei izlése esztétikai fogékonysaga.

. A zenei nevelésre a nap barmely soran lehetdség nyilik a kiilonféle tevékenységekhez
kapcsolva, a csoportszobaban és az udvaron egyarant.
. Az énekes népi jatékok €s az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos

eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallas, mozgas) és
zenei kreativitdsdnak alakitasaban.

. A jatékdalokhoz, monddkakhoz természetes modon tarsul a zenei képességek
fejlesztése, zenei ritmusérzék / metrum, iitem, ritmus, tempdérzeék / zenei hallas / tiszta
éneklés, dinamikai és hangszin érzék / zenei emlékezd és reprodukéld képesség, belsd
hallas, zenei formaérzék.

. A csoportszobdk polcain idOnként jatékként helyezziikk el a kiilonféle ritmus
hangszereket, hogy a gyermekek a kezdeményezhessék a ritmussal kisért éneklést.
(természetes anyagokbol készitett ritmushangszerek)

. A zenchallgatasnal mind az ¢él6zene mind a miivészi értékkel bird gépzene is helyet
kap.
. Programunkban az 6vodapedagégusok a gyermekekkel kozosen varidljak az énekes

jatékok mozgas-anyagat olyan egyszerli tdnclépésekkel, amit a feln6tti minta utdnzasaval
a gyermekek kovetni tudnak. (tdnchaz)

. A gyermekek minél tisztadbb éneklését az Ovodapedagdgusok mindennapi
énekelgetésiikkel segitik eld.
. Az ¢énekre, ¢énekes jatékokra, zenehallgatisra minden nap a komplex

tevékenységekben nyilik lehetdség.

A FEJLODES VARHATO EREDMENYE AZ OVODASKOR VEGERE

. A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatekokat

. A gyermekek gatlasok nélkiil, 6rommel szeretnek énekelni
. Elvezik a zenehallgatast

. Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat

. Tudnak, ritmus, mozgast utanozni €s rogtondzni

. Erzik az egyenletes liiktetést és a dallamok ritmusat

KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE ES KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE
MATEMATIKAI TARTALOMMAL

A programunk célja a szlikebb és tagabb kornyezet felfedezése, melynek soran a gyermekek

pozitiv érzelmi viszonyt alakitanak ki a természeti, emberi és targyi vildg értékeivel. A

kornyezet megismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbéli, tér-és sikbeli

szemléletének alakitdsa. Kornyezeti nevelésiink célja a kornyezethez kapcsolodo értékek

megismerése mellett a globalis és helyi kdrnyezeti problémakra valé figyelemfelhivas is.

. Olyan kornyezettudatos szokds- és értékrendszer kialakitasara toreksziink, amelyek
alapvetden meghatarozzak és befolydsoljak a leendd feln6tt gondolkodés-¢és életmod;jat.
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(pl. Ujrahasznositas, szelektiv hulladékgyiijtés, energia takarékossag, természeti értékein

megovasa)

. Kornyezeti nevelésiinknek is két tartopillére a jaték €s a tapasztalés, kisérletezés

. Kornyezetvédelmi jatszohdzaink a legfontosabb kdrnyezeti problémak koré épiilnek.

. Kirandulasaink (pl. G6tés- t0,) segitik kornyezetiink sziikebb és tagabb megismerést.

. A kozlekedésrdl sajat tapasztalataik utjan szereznek a gyermekek ismereteket
(pl.utazas tomegkozlekedési eszkozokkel: autdbusz, villamos, metrd).

. A gyalogos kozlekedésrdl a sziikebb és tdgabb kornyezetben tett sétak alkalmaval van
modjuk ismereteket szerezni.

. A varosunk adta intézményi lehetdségek programba épiilé kihasznaldsa (pl. Fovarosi
Szabd Ervin Konyvtar, Természettudomanyi Mizeum, Budapesti Bébszinhaz)

. Az 6vodank kozelében taldlhatdo gyogyszertar, piac, posta stb. latogatasa, melynek

soran az emberek mindennapi munkajat ismerhetik meg a gyermekek.

A FEJLODES VARHATO EREDMENYE AZ OVODASKOR VEGERE

. A gyermekek tudjak lakcimiiket, sziileik nevét, foglalkozésat, 6vodajuk nevét

. Tudjak sziiletési helyiiket és idejiiket

. Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, felismerik a napszakokat

. A gyermekek ismerik a szlikebb kdrnyezetiik értékeit, miialkotasokat

. Ismernek tobb a haziallatot, vadallatot, madarat, bogarat

. Ismernek néhany kdrnyezetiikben el6forduld ndvényt és azok gondozasat

. Ismerik a kozlekedési eszkozoket. Gyakorlatot szereztek az elemi kozlekedési
szabalyok betartdsdban

. Tudnak legalabb 10-ig szdmolni, Ossze tudjak a targyakat hasonlitani mennyiség,
nagysag, szin €s forma szerint

. Ismerik a jobbra-balra irdnyokat értik a helyeket kifejezé névutdkat (pl. ala, fole,
mellé, kozé stb..)

. Ismerik a kornyezet megdvasanak legfontosabb szabdlyait (pl. elzarjak a vizcsapot,

hogy feleslegesen ne folyjék a viz, ismerik a szelektiv hulladékgyiijtés szabalyait,
ismerik, hogy szemétbdl is lehet valamit késziteni stb..)

MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

Pedagogiai programunkban a tevékenység célja, a gyermeki munka megszerettetésén
keresztiil olyan készségek, képességek, tulajdonsdgok kialakitdsa, amelyek pozitivan
befolyasoljak a gyermekek kozosségi kapcsolatait.

. A munka jellegli tevékenységeket az ¢let velejarojanak, tapasztalatszerzésnek és a
kornyezetiik megismerésének tekintjiik.

. Olyan munkavégzéshez sziikséges képességek alakitasara adunk lehetdséget, mint
rendszeresség kotelesség illetve feladattudat, kitartas, stb.

. A ,meg tudom csindlni!” érzése Onbizalmat noveli, pozitiv énképét erdsiti, realis
Onismeretét alakitja gyermekeinknek.

. A jatékkal sok vonatkozasban azonossagot mutatd munka, és munka jellegti jatékos

tevékenységek, elsdsorban a gyermekek sajat személyiikkel kapcsolatos dnkiszolgalast és
az élethelyzetekben valo kozos egyiittmiikodést, a folyamatos megbizadsok rendszerét
jelentik. Ordmforrasként sikerélményhez juttatia a gyermekeket, egyre onallobbak,
magabiztosabbak lesznek.

. Minden munka jellegti tevékenységnél fontos, hogy a kozdsen végzett munka igazi
¢lményt nyujtson.
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Az oOvodapedagogus értékelése legyen buzditd, mindig megerdsitd, hogy a
gyermekekben pozitiv viszony alakuljon ki a rendszeres munkavégzéshez.

Nagyon fontos a jo szervezés, hogy a gyermekek egyéni képességeikhez igazodo
munkamegosztasban vehessenek részt a kozos munkaban, melyben az 6vodapedagogus is
kozremiikodik.

A munkafajtadk | A munkafajtdk lehetségei
helyszinei:

Epiileten beliil: | pl. terités, rendrakds az étkezében, jatékok helyrerakasa a

csoportszobaban, csoportszoba diszitése, sepregetés, teremrendezés:
sziikség esetén székek, asztalok, szényegek atrendezésében valod
segitségnyujtas

agynemi 0sszehajtogatasa délutani pihend utan

rendrakas a mosdoban, torolkozok, poharak helyre tétele

rendrakds az 6ltdz6ben, cipdk helyre tétele, ruhdk fogasra akasztdsa

Epiileten pl. viragontozes, iiltetés, sepregetés, szaraz falevelek Osszehordasa,
kiviil: szabadtéri jatékeszkozok helyére hordasa, lenyirt fii 6sszeszedésében

valo segités.

A FEJLODES VARHATO EREDMENYE AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermekek szeretnek a kozdsségben dolgozni
Oriilnek, ha a kotelességiiket teljesitik
Munkavégzésiikben az 6nallosagra torekszenek

Szives vallnak egyéni megbizatasokat

Szivesen vesznek részt a ndvény vagy allatgondozéasban

TANULAS

Az 6vodai nevelési gyakorlatunkban a tanulas folyamatos, melynek szintere a komplex
jatékos tevékenység.

Pprogramunk felfogasa szerint az ¢vodai tanulas elsédleges célja az 6vodas gyermek
kompetencidinak fejlesztése.

Ovodapedagégusaink a tanulast timogatd kornyezet megteremtése soran épitenek a
gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

Pedagdgiai programunk felfogasmodja, hogy a tanuldst folyamatosan utdnzasos,
spontan és részben irdnyitott ismeretszerzésként értelmezi. Ez az egész nap folyamén
adodo helyzetekben, természetes és szimulalt kornyezetben, kirdandulasokon, sétak
alkalmaval, az oOvodapedagogusok altal kezdeményezett jatékos komplex
tevékenységekben valosul meg.

A tanulds feltétele a gyermek cselekvd részvétele, aktivitasa, kozvetlen
tapasztalatszerzése az egyes tevékenységekben.

A tanulds lehetséges formai programunkban jatékba dgyazott komplex
tevékenységekben valosulnak meg.
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MOoODJjAI

* az utanzasos, minta- ¢s modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa)

* aspontdn jatékos tapasztalatszerzés

= acselekvéses tanulas

= agyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés

= az 6vodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

= a gyakorlati problémamegoldas

Az 6vodapedagdgusok a tanulds irdnyitasa sordn, személyre szabott, pozitiv értékeléssel
segitik a gyermekek személyiségének teljes kibontakozasat!

17.DIFFERENCIALAS, INKLUZIO, INTEGRACIO,
A DIFFERENCIALAS

Programunkban a differencialt fejlesztés azt jelenti, hogy minden gyermek a maga modjan, a
maga litemében, a maga képességei szerint tudjon fejlédni és ki tudjon kibontakozni.
Véleményiink szerint a kiugro képességi gyerekek fejlesztése is ebbe a korbe tartozik, hiszen
az elv azonos, mert mindenkit a maga szintje és képességei szerint kell nevelni. A kisgyermek
fejlédésében nem hagyjuk figyelmen kiviil az érést, amely a fejlodési folyamat sajatos, am
mindig jelenlévo jelensége. Tudjuk, hogy az érés soran valik lathatova, hogy a fejlédés nem
egyenletes, nem egyenes vonalu, felfelé tartd irdny, hanem hol felgyorsuld, hol lassulo,
idénként stagnald, néha visszaesé vonulat. Legtobbszor nem tudhaté eldre, hogy a
személyiség mely Osszetevdi fejlddnek majd ,,j01”, vagy mely 0sszetevdi alakulnak masképp,
illetve azok mikor ,,hozzék be” magukat. A hagyomanyosan jol fejlodo jegyek €s az eltérden
fejlodok egylittesen vannak jelen a személyiségben, valamint az egyes képességek sem
egyszerre és nem egyenletesen fejlédnek. Ovodapedagogusaink tudjék, hogy a kisgyermek
tulajdonsagainak, képességeinek valtozasai egyfajta diszharmonidt eredményeznek, amely
csak latszatra nem harmonikus.

INKLUZIO

Nevelésiinkben az inklizi6 azt jelenti, hogy a ,,minden gyerek mas” elvet valljuk, és ez az elv
programunk minden elemében érvényesiil.

INTEGRACIO

Az integracio az inkluziv pedagdgiai gyakorlatunk azon része, amely a tobbségtdl barmilyen
szempontbol eltéré gyermekek elfogadasat és a tobbséggel torténd egyiittnevelését jelenti.
Programunkban a differencidlds értelmezése az inkluziv pedagdgia ez adja az integracios
nevelésiink ideologiai hatterét. Inkluziv pedagogiankban a cél a gyermek sajat szintjének
maximumara valé eljuttatésa.

Akkor eredményes a programunk, ha a gyermekek sajat kereteiken, szokéasaikon beliil €s
azokkal egyiitt képesek fejlddni, egy nevelési szintéren beliil, ahol tobben (sokan) nevelddnek
egylitt.

Ez a banasmadd egyénre tervezett pedagogiai gyakorlatot igényel, folyamatos visszacsatolast,
nyomon kovetést. Allaspontunk szerint a tanulas soran (a szocialis tanulds esetében is) mindig
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az eldzetes ismeretekre kell épiteniink, amelyben benne van az egyén eldtorténete, sorsa,
kapcsolatrendszere, kontextusai, attitiidje, teljes személyisége.

Az 6vodai integracid mindennapjaiban a jatékot tekintjiik alaptevékenységnek. Az 6vodai
jaték szabad, de nem szabados! Véleményiink szerint a gyermek jatékat a spontaneitds, az
orom, az el6készités jellemzi, ami nem mas, mint egyfajta tanulas. Minden gyermek jatszik,
noha nem jatszik minden gyerek egyforman. Eppen ezért a gyermek jatékat folyamatosan
megfigyeljiik, és ez altal ismerjiik meg a gyermek személyiségét, kapcsolatait, tarsas
magatartasat, elmélytltségi fokat, verbalis képességeit, gondolkodasat, ismereteit, mozgasat.
Programunkban a jaték megfigyelése eldsegiti a differencidlt tervezést, a konkrét célok,
feladatok, mddszerek, eszk6zok, idokeretek, munkaformak meghatarozasat.

A pedagogus feladata a dajkak felkészitése ¢és bevondsa a kisgyermek nevelésébe.
Ovodapedagogusaink érzelmileg azonosulnak az integracioval, elfogadjak és természetesnek
tartjak. Fontosnak tartjuk, hogy megértsilk a gyermek adott allapotdnak lényegét, és a
fejlesztéséhez vezetd utat. Az Ovodapedagdgusok feladata gyerekkodzosség €s az érintett
kisgyermek kapcsolatdban az egyiittélés alakitdsa a mindennapi élet megszervezése és
iranyitésa.

18.A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK INTEGRACIOJA

Célunk, hogy a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek léte, nevelése €s fejlesztése illeszkedjen
az 6vodai nevelésilink egészébe.

Mivel minden gyerek mas, ezért szemléletiink alapja a differencialas a

= beilleszkedési, tanulasi, magatartdsi nehézséggel kiizd6 gyermek
= kiemelten tehetséges gyermek
= a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo térvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzeti gyermek esetében.
Programunk felfogasa szerint:

» minden kisgyerek fejleszthetd.
= gyermek meglévd képességeibdl indulunk ki

A gyerekek fejlédésének nyomon kovetésekor megismerjiik pillanatnyi fejlettségi allapotukat
annak érdekében, hogy tovabb lehessen fejleszteni Oket. A kiemelt figyelmet igényld
gyerekek is kiilonbozdek, egyediek, ezért specidlis nevelési megkdzelitést, egyéni
banasmodot igényelnek ugyantigy, mint barki mas.

A pedagdgusaink érté figyelemmel fordulnak feléjik. A kiemelt figyelmet igényld
gyermekeknek, onmaguknak is kell cselekedniiik 6nmagukért. Minden gyereknek joga van,
¢letkoranak és egyéni fejlettségének megfeleld szinten, tisztdban lenni sajat allapotaval,
jogaival és lehetdségeivel.

A gyerekek képességstrukturajuk bizonyos teriiletén, egy bizonyos szinten allnak, de lehet,
hogy egy masik teriileten mar mas szintii fejlettséget mutatnak. A szintek bels¢ tartalmat
allandonak tekintjiik, de a szintek €s a gyerekek egyméshoz rendelését nem.

Nevelési programunkban a kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlesztése tobb iranyban
torténik:
. A tevékenységorientalt fejlesztés, gazdagitd programok altal (pl. néptanc, vizualis
nevelés, néphagyomany-apolas)
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. A gyermekek spontaneitasabol kiindulé fejlesztés.

. A feladatorientalt fejlesztés soran az Ovodapedagdgus kompetencidjanal fogva a
differencialasi szintekre és a képességfajtdkra vonatkozd ajanlasokat varidlja az adott
kisgyerek fejlettségi szintjéhez, dallapotdhoz igazitva, figyelembe véve a segitd
szakkompetencia (pl.logopédus) utmutatésait.

. Az o6vodapedagogus a gyermeki személyiség minél tobb szférajat probalja bevonni a
fejlesztésbe, oly modon, hogy a feladatot és a személyes élményt egy szitudcidba
integralja.

19.A MIGRACIOS POPULACIO INTEGRACIOJA

A nemzetkdzi vandorlasok (migracid) hazankra gyakorolt hatdsait tekintve figyelembe
vessziik, hogy az d6vodai nevelésben olyan gyerekek is részt vehetnek, akiknek csaladdjai
Magyarorszagra telepiiltek at, vagy sziilei huzamosabb ideig vallalnak itt munkat.

Ovodai nevelési programunkban olyan kompetenciak fejlesztése is a cél, mint a kognitiv, az
eszkoz jelleghi (kommunikacios képességek fejlesztése) és a szocialis kompetencidk (kotddés,
érdekérvényesités, tdrsadalmi szerepekre valo felkészités) fejlesztése.

A hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok (migrans) gyermekeinek 6vodai nevelésében
biztositjuk az 6nazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, a interkulturalis nevelésen alapuld
integraci6 lehetdségét, az emberi jogok €s alapvetd szabadsagok védelmét.

Feladatunk: A kiilfoldi allampolgar, nem magyar ajka gyerekek egyiittes gondozésa, nevelése,
fejlesztése a magyar allampolgéarsdgl, magyar anyanyelvii gyerekekkel.

Kapcsolattartas a sziilokkel az inkluziv pedagogia jegyében

» A csalad a szocializéci6 elsd szintere.

»  Erdsitsiik csaladi nevelést.

» A sziilék gyermekiik irdnti feleldsségérzetének kialakitdsara, megtartasara toreksziink.
=  Személyes kapcsolat alakitunk ki a sziil6kkel.

» A csaladok szocialis kiillonbségeibdl adodo hatranyok kompenzalasara toreksziink.

= A sziiloket szakszeriien segitjiik a gyermeknevelésben.

» A gyermeknevelés szakmai tdmaszrendszerének kiépitésére toreksziink.

20.AZ OVODAPEDAGOGUS ES A DAJKA EGYUTTMUKODESE

Az 6vodaban a nevelés eredményességéhez a dajka munkdja is hozzatartozik. Célunk az
6vondi és a dajkai munkakor 6sszehangolasa a pedagogiai munka hatékonysaga érdekében és
a dajkék nevelOpartneri rangra emelése.

Programunkban konkrétan koriilhataroljuk azokat a feladatokat, amelyeknél szamithatunk, a
segitségiikre egyértelmlivé tesszilk a szdmukra, hogy mely pedagogiai kérdésekben van
véleményezési, mely pedagdgiai kérdésekben van dontési jogkdriik.

A DAJKA KOMPETENS SZEREPKORI FELADATAI

. Az 6voda 6vo-védo funkcidjanak teljesitése.

. A gyermekekrdl kapott informaciok felettesei felé vald tovabbitasa.

. A megszerzett ismeret ¢s tuddsanyag gyakorlati munkajaba valo beépitése.

. Sajat elfogado, befogado attitiidjének kiépitése.

. Lelki egészségének védelme.

. Az 6vond utmutatasa alapjan alkalmazza az egyéni banasmod elvét €és a differencialt
modszereket.
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Segitse a gyermekek tevékenységét, timogassa az onallosagukat.
Valjék igényiikké a rendszeres, folyamatos tovabbképzésen valo részvétel.
A tovabbképzéseik anyagat alapvetd mentdlhigiénés ismeretekkel, Onismereti,

személyiségfejleszto elemekkel bovitjiik.

21.A PROGRAM TERVEZESE
A programunkhoz kapcsol6dd szakmai dokumentumok:

1.

no

2L

A vezetd éves pedagdgiai munkaterve, mely 6sszeflizi az egyes csoportok éves
pedagogiai munkajat.

Az o6vodai program €ves tervezése, az 6vodapedagogusok altal vezetett hivatalos
csoportnaploban torténik.

Tervezés 1 évre: tevékenységek tartalmahoz sziikséges anyagot tartalmazza.

Tervezés 3 honapra: jaték, munka, kozosségi élet.

Tervezés 10 napos ciklusokban: Az értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasa.
Programunk fontos eleme, jogszabdly szerint, az 6vodas gyermekek fejlédésének
folyamatosan nyomon kovetése, az egyéni ,,személyiség lapok” vezetése. Indokolt
esetben kezdeményezziik, a sziilénél a szakszolgalat igénybevételét. Az Ovoda a
gyermek értelmi, beszéd-, hallas-, latds-, mozgasfejlodésének eredményét sziikség
szerint, de legalabb félévenként - rogziti. Feljegyezziik a gyermek fejlodését szolgald
intézkedéseket, megallapitasokat, javaslatokat és félévente fejlesztési tervet készitiink.
Ovodai nevelési programot vegyes életkor szerint szervezett 6vodai csoportokban
valositjuk meg.

A csoportnapld tartalma

Az 6vodai csoportnaploban fel kell tiintetni az 6voda nevét, OM azonositdjat és cimét,
a nevelési évet, a csoport megnevezését, a csoport Ovodapedagdgusait, a megnyitas €s
lezaras helyét és id6pontjat, az 6vodavezetd alairdsat, papiralapti dokumentum esetén
az 6vodai korbélyegzdk lenyomatat, a pedagdgiai program nevét.

Az dvodai csoportnapl6 tartalmazza

a) a gyermekek nevét és ovodai jelét,
b) a fiuk és lanyok szamanak Osszesitett adatait, ezen beliil megadva a harom év alatti,
a hdrom-—négyéves, a négy—otéves, az 6t—hatéves a hat—hétéves gyermekek szamat, a
sajatos nevelési igényli gyermekek szamat, tovabba azon gyermekek szamat, akik
bolcsddések voltak,
c) a nevelési évben tankdtelessé valo gyermekek nevét,
d) a napirendet, a napirend szerinti tevékenységek idOtartamat €s a tevékenységeket,
e) a hetente ismétl6dd kozos tevékenységeket tartalmazo hetirendet napi bontasban,
f) nevelési éven beliili id6szakonként
fa) a nevelési feladatokat,
fb) a szervezési feladatokat,
fc) a tervezett programokat és azok idépontjait,
fd) a gyermekek fejlddését elosegitd tartalmakat a kdvetkezd bontasban:
= vers és mese,
= ¢nek, zene, énekes jaték,
» rajzoléas, mintdzas, kézimunka,
" mozgas,
= akiilsé vilag megismerése,
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fe) az értékeléseket,
g) a hivatalos latogatasokat, a latogatas céljat, idépontjat, a latogatd nevét €s
beosztasat,

22.A KORNYEZET MEGISMERESERE NEVELES ELVEI

1.
2.

10.

Az ovodank szellemiségében a kdrnyezeti nevelés alapjan mukodik.

A helyi pedagogiai programunk a kornyezet megismerésére nevelést kiemelten
»kezeli”, erre épitve a fejlodést eldsegitd tevékenységeket tartalmaz a fenntarthatdsag
pedagbgidja iranti elkotelezettséggel.

A nevelési célok ¢és feladatok megfogalmazdsidban a természet- és kornyezetvédelmi
feladatokat kiemelten kezeljiik a helyi adottsagok alapjan (pl. fak védelme, faapolas,
faiiltetés, madarvédelem, hulladék kezelése és felhasznalasa, egészséges taplalkozas,
energiatakarékossag, a lakohely-megismerési tevékenységek, az épitett és a természeti
kornyezet védelme stb.).

Az o6vodai nevelomunkdnk tervezésében és a megvaldsitds gyakorlatdban
megtalalhatok a kornyezeti nevelés elvei, tartalmi jellemzdi.

A nevelémunka hatékonysaga érdekében a nevelési eljardsok soran a mit, mivel,
mikor, hogyan ¢és kivel kérdésekre épitett fejlodést eldsegitd tevékenységek keriilnek
megvalositasra (pl. az igényeknek megfeleléen megvalosul a képességek fejlesztése,
eszkozhasznalat megtanulasa, ismeretszerzés ¢€s alkalmazids modern modszereinek
hasznalata, kirandulasok stb.)

A gyerekek nevelése az egyéni fejlettségiikh6z igazodd differencialt banasmod elve
alapjan a cselekvo, felfedezo tevékenységszervezés modszerével zajlik.

Az 6vodapedagogus alkalmazott modszerei segitik a tanuldsi kornyezet
megteremtését, a tanulds tanuldsdnak megvaldsitasat (jaték, szenzitiv modszerek,
¢letk6zosségek terepi tapasztaltatdsa, felfedezés, élménypedagogia, projekt modszer
alkalmazasa, kooperativ tanulas, erdei 6voda stb.)

Az 6vodaban a gyermekek ¢letkoranak megfelelé hagyomanyok apoléasa, gazdagitasa
a sziil6k bevonasaval, a csaladdal valo kozvetlen kapcsolatban zajlik.

Ovodank kapcsolodik a telepiilési, a tagabb kornyezeti szinterek zold jeles napi
hagyomdanyaihoz. (természet-linnepek, egészségi jeles napok, madarak-fak napja, a viz
vilagnapja).

Az 6vodank dolgozdi szem el6tt tartjak a fenntarthatdsag tartalmi jellemzoit és ez a
mindennapi munkajukban is megnyilvanul. Az 6voda felnétt kozossége munkahelyi
¢letmodjaval és munkajaval pozitiv mintat nyajt a kdrnyezettudatos magatartasra, az
okologiai szemléletformaldsra, megalapozasara. (Kapcsold le a villanyt! Zard el a
csapot! Ne folyasd a vizet feleslegesen!)
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1.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

Az 6vodaépiiletink  helyiségeinek  berendezése tiikkrozi a  kornyezetbarat
szemléletmodot, Az 6voda berendezését az egyszertiség, a takarékossag a praktikussag
jellemzi, helyi sajatossagok figyelembevételével a természetes anyagok felhasznalasa
érvényesiil.

A gyerekek altal hasznalt eszkozoket vésarlasanal is prioritds a kornyezetbarat
eszk0zok, jatékok beszerzése.

Minden csoportszobanak egyéni hangulata, arculata van, a természetsarokban a
természet altal adott ,kincsekkel”. A gyermekek a munka tevékenységen beliil
novényapolasi, allatgondozasi feladatokat( ha van allatunk) latnak el, az egészségiigyi
eldirasoknak megfeleld és megengedett mértékben.

Az 6vodank udvara mentes az allergiat, a mérgezést és sériilést okozd novényektol.

Az udvari jatékok kornyezetbarat anyagbol késziilnek, és megfeleld helyet, teret adnak
a gyermekek jatékanak. Udvari arnyékolok és folyamatos vizivasi lehetdség
biztositott. A szabadban torténd egészséges mozgashoz, jatékhoz megfeleld hely és 1d6
all rendelkezésre minden nap a gyermekek szamara.

Az energiatakaré¢kossdg szem elOtt tartasa érvényesiil a villany-, a vizhasznalat és a
fités terén. Az épiileten beliil energiatakarékos izzok vannak a folyosokon, termekben
a vilagitas megfelel az egészségiigyi eldirasoknak. A fiitési rendszer kornyezetbarat.
WC 6blitok, hideg-meleg kevert csapviz rendelkezésre all.

A levegd illatositdsara gyogyndvényeket hasznilunk. (nem haszndlunk hajtoégazos
légillatositokat).

A Lhulladék nem szemét” elv hasznositdsa az ujrafelhasznalas érdekében
(ajandékkeszités, jatekkészités stb.) megvalosul.

Az 6voda miikddése soran rontott (hasznalt) papirok kiilon taroloba keriilnek, a papir
beszerzésekor az Gjra papir vasarlasara toreksziink.

23.AZ EGESZSEGNEVELES ELVEI

Ovodankban a mindennapos miikodésében kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek,
egészséghez, biztonsaghoz vald jogai alapjan a teljes korti egészségtejlesztéssel 6sszefliggd
feladatokra, amelyek kiilonosen

1) az egészséges taplalkozasra,

2) a mindennapos testnevelésre, testmozgasra,

3) atesti és lelki egészség fejlesztésére

4) a bantalmazas és a barmilyen er6szak megeldzésére,
5) a baleset-megeldzésre és elsdsegélynytjtasra,

6) a személyi higiénére terjed ki.

Célunk a gyermekek testi és lelki egészségének erdsitése, komfortérzésének megteremtése.
Az egészségmeglrzésre ¢és a betegségek megeldzésre nagy gondot forditunk a sziildk, a
csaladok aktiv bevonasaval szervezett programok keretében is. (pl. csaladi egészségnap,
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felvilagositod eldadas stb). Az életmdd kialakulasdban meghatarozé a csalad szerepe. Valljuk,

hogy az egészséges ¢letmodot az oOvodaskoru gyermek a kornyezetétdl sajatitja el,

tapasztalatok, tevékenységek gyakorlasa, ismeretszerzés soran.

Ovodankban a helyes szokasrendszer kialakitisaval, erdsitésével és az alkalmazotti
kozosséglink modellszerepével, viselkedésével pozitiv hatast kivanjuk gyakorolni a
gyermekekre.
Feladataink:

A gyermekek Onmaguk és kornyezetiik tisztasdga és esztétikuma iranti igényiik
fejlesztése

Higiénikus szokasok, szabalyok megerdsitése, kialakitdsa, az egész nap folyaman
torténik, ahol az Onallésagra vald Osztonzés €s a pozitiv megerdsités modszerét
alkalmazzuk.

Tisztalkodas, WC-hasznalat, kézmosas, toriilkozés, fésiilkodés, fogapolas helyes,
rendszeres végzésére nevelés az egészség megovasa érdekében torténik, az intimitas
tiszteletben tartasaval €s a nemi identitas figyelembevételével.

Megteremtjiik, hogy olyan nyitott és rugalmas rendszerben fejléddhessen a gyermek,
mely igazodik egyéni sziikségleteihez, ¢életkori és egyéni sajatossagaihoz,
kompetencidjahoz, fejlddési liteméhez.

A tevékenységekhez nyugodt, siirgetésmentes 1égkort teremtiink (csoportszobakban
udvaron ¢és mdas helyiségekben) {ligyelve a homérséklete, a szelldztetésre,
fényviszonyokra, paratartalomra, zajartalomra.

Az étkezési kultura alakitasa- €s erdsitésekor a gyermekk6zoss€ég mintaado erejére is
¢épitiink.

A korszerli taplalkozasra a kozétkeztetésben is toreksziink, ami kiegésziil a rendszeres
z0ldség és gyiimolcsnapokon vald, nyers formdban torténd zoldség és
gylimolcsfogyasztassal is.

A tisztitott viz fogyasztasara egész nap folyaman lehetdséget teremtiink, 6sztondzziik
a gyermekeket az elegendd mennyiségli vizfogyasztasra.

A soOszoba adta lehetdségeket a gyermekek az 6vodai tevékenységeinek szervezésekor
maximalisan kihasznaljuk €s a délutani idészakban a sziil0k-gyermekek szamara is
biztositjuk.

A pihenés feltételeinek megteremtése az egyéni ¢€s kozosségi érdekek
Osszehangoldsaval torténik, figyelembe véve a gyermekek életkorabdl fejlettségébdl
adodo kiilonbségeket.

D¢élutani pihenést segiti a rovid mese- vagy a halk zene vagy altatodal, énekhallgatas.
A zavartalan pihenés érdekében biztositjuk a megfeleld méretli agyakat, takarokat, és
az ,,otthont jelentd”, és balesetveszélyt nem rejtd ,,jatékalvokak™ hasznélatat.

A szabad levegdn valo tartozkodas fontos eleme a napirendiinknek.

A tulzott UV-sugarzasra, a légszennyezettség veszélyeire figyelve tartozkodunk a
szabadlevegon.

Fontosnak tekintjiik, hogy a gyermek cipdje megfeleld mindségli, allaga és
biztonsagos legyen.

A mindennapi mozgasnal a mezitlab valé mozgést alkalmazzuk, amennyiben a terem

vagy a terep erre lehetdséget biztosit.
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* A mindennapos spontan és szervezett mozgas kiemelt szerepet kap a nevelési
rendszerlinkben.

= Rendszeres orvosi ellatas szervezése, sziirévizsgalatok

= Rendszeres egészségiigyi szlirés: tartds, hallas, latas, fogaszat, belgydgyaszat.

» Pozitiv viszonyuldsok kiépitése az orvossal, a gyogyito eljarassal kapcsolatban

» Prevencio és korrekcid sziikségességének felmérése.

Ovodankban folyé lelki egészségfejlesztés célja, hogy elSsegitse az oOvodasgyermekek
kiegyensulyozott pszichés fejlodését, tdmogassa a kornyezethez torténd alkalmazkodast,
felkészitsen és megoldasi stratégiakat kinaljon a kornyezetbdl érkezé artalmas hatdsokkal
szemben, igy csokkentve a karos kovetkezményeket, tovabba pozitiv hatast gyakoroljon a

személyiséget érd valtozasokra.

24. A NEVELO MUNKAT SEGITO ESZKOZOK ES FELSZERELESEK JEGYZEKE

Az eszk6z0k megnevezése Mennyiségi mutatd Megjegyzés
. mozgasos jatékok, | a gyermekcsoportba jaro csoportszobai és udvari
. szerepjatékok, gyermekek 1étszamanak eszkozok
. ¢épito-konstruald megfeleld mennyiségben
jatékok
. szabalyjatékok
. dramatizalas
. babozas
. barkacsolas
eszkozei
. mozgaskulturat a gyermekcsoportba jaro csoportszobai, tornaszobai €s
. mozgastejlodést gyermekek 1étszamanak udvari eszk6zok
segitd eszkdzok megfeleld mennyiségben
. ének, zenei a gyermekcsoportba jaro csoportszobai eszk6zok
eszkozok, gyermekek 1étszamanak
hangszerek megfeleld mennyiségben
. énekes jatékok
eszkozei
. anyanyelvi fejlesztd | a gyermekcsoportba jaro csoportszobai eszk6zok
eszkozok gyermekek 1étszamanak
. kommunikécios megfeleld mennyiségben
képességek
fejlesztésének
eszkozei
. értelmi a gyermekcsoportba jaro csoportszobai eszk6zok
képességeket gyermekek 1étszamanak
(érzékelés, megfeleld mennyiségben
észlelés,
emlékezet,
figyelem, képzelet,
gondolkodas) és
. kreativitast fejlesztd
anyagok, eszkozok,
tarsasjatékok
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. abrazolo
tevékenységet
fejlesztd (rajzolas,
festés, mintazas,
épités, képalakitas,

a gyermekcsoportba jaro
gyermekek 1étszdmanak
megfelel6 mennyiségben

csoportszobai eszk6zok

kézimunka)
anyagok, eszkdzok

. természeti- emberi- | a gyermekcsoportba jaro csoportszobai eszk6zok
targyi kornyezet gyermekek 1étszamanak
megismerését megfelel6 mennyiségben
eldsegitd eszkozok,
anyagok

. munka jellegi a gyermekcsoportba jaro csoportszobai €s udvari
tevékenységek gyermekek 1étszamanak eszkozok
eszkozei megfeleld mennyiségben

25.FELHASZNALT IRODALOM
Az dvodai nevelés Alapprogramja 137/1996 (VIIL.28.)

Kormanyrendelet az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramjanak
kiadé4sarol

Ovodai Nevelés Programja

Budapest OPI 1989

Nagy Jendné: Ovodai nevelés a miivészetek

eszkozeivel

Szolnok 1997

Nagy Jenéné: Ovodatiikor

Szolnok 2001

Meérei Ferenc - Binét Agnes: Gyermeklélektan

Bp. Gondolat 1975

Dr. Kovéacs Gyorgy- Dr. Bakosi Eva: Jaték az

ovodaban

Debrecen 1995

26.A PROGRAM MEGVALOSITASAT SZOLGALO KOTELEZO SZAKIRODALOM

JEGYZEKE

Gyermekirodalmi szoveggytijtemény

Zilahi Jozsefné:

Mese, vers az 6vodaban

Eotvos Jozsef Kk. 2001

Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban

Zenemiukiadd 1982

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban

Editio Musica 1993

DIFER Programcsomag — Diagnosztikus

Fejlodésvizsgalo

Rendszer 4-8 évesek szamara

Mozaik Kiadd 2004.
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27.A PROGRAM MEGVALOSITASAT SZOLGALO AJANLOTT SZAKIRODALOM

JEGYZEKE

Mészéaros Vincéné: Ovodai babjatékok Tankonyvkiado 1982
Dr. Danko Ervinné: Irodalmi nevelés az 6vodaban Okker 2003
Koésané Ormai Vera: A mi 6vodank Okker2001
Antal Judit: Mentalhigiéné az 6vodaban Barbori BT. 2008
Gabnai Katalin: Dramajatékok Helikon 2005
N.Kollar Katalin - Szabé Eva: Pszichologia Osiris Kiado 2004
Pedagogusoknak

Michael Cole - Sheila R. Cole Fejlodéslélektan Osiris 2006
Atkinson - Hilgard: Pszichologia Osiris 2006

Dr. Balazsné Sziics Judit A gyermekkdzpontt
vizudlis nevelés

SZORT Bt. 2005

Montagh Imre: Tiszta beszéd

Holnap Kiado Kft. 2006

Téth Erika Katalin: Szo-beszéd Beszédjavito Mora konyvkiadé 2011
mondokak

Perlai Rezsoné: Matematikai jatékok Okker 1999
6vodéskorban

Zsamboki Kérolyné-Horvathné Szigligeti Adél: Okker 2008
Matematika kézzel, fejjel, szivvel

Farmosi Istvan: Mozgasfejlodés Dialég Campus 2002
Pappné Gazdag Zsuzsanna: Ujabb utdnzé Flaccus Kiado 2005
gyakorlatok - Tartasjavitd, izomerdsitd €s nyu;to,

valamint mozgastligyességet fejlesztd gyakorlatok

Pappné Gazdag Zsuzsanna: A babzsak Flaccus Kiad6 2008
Pappné Gazdag Zsuzsanna: A karika Flaccus Kiad6 2007

Gergely Ildiko: Mit? Miért? Hogyan? -
Sokmozgasos testnevelési jatékok - Modszertani
fiizet 6vodapedagogusoknak

Redact 2000 Bt: 2001

Gergely Ildiko: Mit? Miért? Hogyan? -
Kondicionalis képességek fejlesztése €s mérése -
Modszertani fiizet 6vodapedagdgusoknak

Redact 2000 Bt: 2004

Székely Lajos: Az 6vodai egészségnevelés
elmélete €s gyakorlata

Az Egészségesebb Ovodak Nemzeti
Hélozata, Budapest 2003

Lukacs Jozsefné - Ferencz Eva: Itt van az 6sz,
elmult a nyar, kelepel a golyamadar (Ovodai
jatékos csoportos fejlesztések otlettara

Flaccus 2010

Lukécs Jozsefné - Ferencz Eva: Esik a ho, fij a
sz¢€l, varju kéarog, itt a tél (Ovodai jatékos
csoportos fejlesztések Gtlettara

Flaccus 2011

Lukécs Jozsefné - Ferencz Eva: Itt a tavasz, fut a
tél, kis méhecske dongicsél (Ovodai jatékos
csoportos fejlesztések Gtlettara

Flaccus 2010

Lukacs Jozsefné - Ferencz Eva: Mosolyog a
napsugar, madar dalol, itt a nyar (Ovodai jatékos
csoportos fejlesztések otlettara

Flaccus 2011
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Bihariné Dr. Kreko Ilona, Kanczler Gyulané dr.,
Labanc Gyorgyi: Kornyezetkultura az 6vodaban

Magyar Szakképzési Tarsasag,
Budapest 2005

Természetismeret az 6vodapedagogus szak
hallgatoinak

ELTE Tanit6. és Ovoképz6
Foiskolai Kar jegyzete Budapest

2006
Kornyezeti nevelés az erdében Oko-Férum Alapitvany Budapest,
2006
Komposztalas az iskolakertben Oko-Férum Alapitvany Budapest,
2000
Franz Lohri és Astrid Schwyter: Talalkozzunk az Oko-Férum Alapitvany Budapest,
erdoben! Erdopedagogia 2004

Porkolabné Dr. Balogh Katalin, Dr. Balazsné
Sziics Judit, Szatzné Gregorits Anna: Komplex
prevencios ovodai program — kudarc nélkiil az
iskoldban

Trefort Kiadé Bp. 2004.

Dr. Szivéak Judit:Mindség az 6vodaban

OKKER Kiado6 2001

Dr. Dorothy Eion Kreativ gyermek

Alexandra 2002

28. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A helyi 6vodai program érvényességi ideje:

A neveldtestiilet 2024. augusztus 26- an kelt hatarozata alapjan
HATAROZATLAN IDORE SZOL.

A helyi 6vodai program modositasanak lehetséges indokai:

1. Az 6vodaba jaro gyermekek szocio-kulturalis kornyezete nagymértékben megvaltozik.

2. A program bevalasanak eredményvizsgalatai

modositasat.

3. A mindenkori torvényi eldirasok megvaltozasa.

El6iras a programmodositas kezdeményezésére:

szlikségessé teszik a program

. A nevel6testiilet 50 %+1 0 irasbeli eloterjesztést tesz az 6voda vezetdségének

. A nevel6testiilet hatarozatba foglalja a programban végrehajtott modositasokat.
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29.LEGITIMACIOS ZARADEK

A Katica Ovoda nevel&testiilete: 100 %-os aranyban, a 2024 augusztus 26. kelt

nevelOtestiileti hatarozata alapjan, a Katica Ovoda pedagdgiai programjat elfogadta.

Kelt: Budapest, 2024. augusztus 26.

PH.

A Katica Ovoda pedagégiai programjat jovahagyta az intézmény vezetdje, Mike Arpadné

Kelt:Budapest , 2024. augusztus 26.

PH

A Katica Ovoda pedagégiai programjaval a fenntartd, a Hétpettyes Katica Ovodai Alapitvany

egyetert.

Kelt: Budapest, 2024. augusztus 26.

PH

A Katica Ovoda irattaraban taldlhato, mely igazolja, hogy a sziilok megismerték és

véleményezték a Katica Ovoda pedagdgiai programjat.
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